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Skripsi ini penulis persembahkan secara khusus kepada Keluarga yang telah

banyak membantu dan memberi dorongan baik material maupun spiritual selama

penulis menempuh studi dan penyelesaian skripsi.

vil



MOTO

"Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama
kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu
urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain).

Dan hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap.”

(QS. Al-Insyirah: 6-8)
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ABSTRAK

Ani Nurul Hidayah. 2025. “Peranan Guru Pendidikan Agama Islam dalam
Membina Self Control Siswa di SMK YP 17 Tenggarong Seberang.” Skripsi.
Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam, Universitas Kutai
Kartanegara Tenggarong. Penelitian ini dibimbing oleh H. Sofian Efendi, S.Ag.,
M.Pd sebagai Pembimbing I dan Budi Yusuf, S.Pd.I., M.Pd sebagai Pembimbing II.

Self control merupakan bagian penting dari pembentukan karakter siswa,
terutama dalam menghadapi tantangan zaman yang kompleks. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui tingkat self control siswa, peranan guru PAI dalam
pembinaannya, strategi yang diterapkan, serta faktor pendukung dan penghambat
dalam proses tersebut di SMK YP 17 Tenggarong Seberang.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Data
dikumpulkan melalui wawancara mendalam dengan guru PAI, kepala sekolah,
dan beberapa siswa. Analisis data dilakukan dengan reduksi, penyajian, dan
penarikan kesimpulan, yang kemudian diinterpretasikan secara teoritik dalam
kerangka pendidikan Islam dan pendidikan karakter.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa guru PAl memiliki peran signifikan
dalam membentuk self control siswa melalui keteladanan, pembiasaan, dan
pendekatan spiritual. Strategi yang diterapkan mencakup pendekatan klasikal,
personal, dan kontekstual, serta didukung oleh budaya sekolah yang positif.
Faktor pendukung antara lain dukungan kepala sekolah dan keterlibatan orang tua,
sedangkan hambatan utama berasal dari latar belakang keluarga siswa dan
pengaruh lingkungan sosial. Kesimpulannya, guru PAl adalah agen utama
pembinaan kontrol diri siswa di sekolah, terutama melalui pendekatan nilai-nilai
Islam yang konsisten dan menyeluruh.
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ABSTRACT

Ani Nurul Hidayah. 2025. " The Role of Islamic Religious Education
Teachers in Developing Students’ Self-Control at SMK YP 17 Tenggarong
Seberang. Undergraduate Thesis. Islamic Religious Education Study Program,
Faculty of Islamic Religion, Universitas Kutai Kartanegara Tenggarong. This study
was supervised by H. Sofian Efendi, S.Ag., M.Pd as the First Advisor and Budi
Yusuf, S.Pd.I., M.Pd as the Second Advisor.

Self-control is a crucial aspect of students’ character formation, particularly
in navigating the challenges of modern times. This study aims to identify the level
of students’ self-control, the role of Islamic Religious Education (IRE) teachers in
fostering it, the strategies applied, and the supporting and inhibiting factors in the
process at SMK YP 17 Tenggarong Seberang.

This research employed a descriptive qualitative approach. Data were
collected through in-depth interviews with the IRE teacher, school principal, and
selected students. The data were analyzed through data reduction, display, and
conclusion drawing, and were interpreted within the framework of Islamic
education and character-building theory.

The findings show that IRE teachers play a significant role in shaping
students’ self-control through exemplary behavior, habituation, and spiritual
guidance. The applied strategies include classical, personal, and contextual
approaches, supported by a positive school culture. Supporting factors include
principal support and parental involvement, while major obstacles stem from
students’ family background and social influences. In conclusion, the IRE teacher
serves as a key agent in fostering students’ self-control through consistent and
value-based Islamic education.
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C. Ta’ marbitah

Semua ta’ marbatah ditulis dengan h, baik berada pada akhir kata tunggal
ataupun berada di tengah penggabungan kata (kata yang diikuti oleh kata sandang
“al”). Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap dalam

bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya kecuali dikehendaki kata

aslinya.
1S ditulis hikmah
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