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ABSTRAK

Muhammad Ady Ariansyah,2026, “pembiasaan shalat dhuha sebagai
upaya penanaman nilai nilai islam kelas sebelas di SMK Negeri 1 Tenggarong”.
Skripsi. Jurusan Tarbiyah Progran Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas
Agama Islam, Universitas Kutai Kartanegara, Tenggarong. Pembimbing: (1)
Misran., S.Ag., M. Pd.I (2) Adinata Rusmen Idris S.Sos.I., M.Pd

Pembiasaan shalat dhuha merupakan salah satu program keagamaan yang
diterapkan di sekolah sebagai bagian dari upaya penanaman nilai-nilai Islam
kepada peserta didik. Pelaksanaan pembiasaan tersebut tidak hanya bertujuan
membentuk kebiasaan beribadah, tetapi juga menjadi pengalaman yang dimaknai
oleh siswa dalam kehidupan sehari-hari. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan
untuk memahami makna pengalaman siswa kelas XI dalam mengikuti pembiasaan
shalat dhuha sebagai upaya penanaman nilai-nilai Islam di SMK Negeri 1
Tenggarong.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian
fenomenologis. Informan penelitian terdiri atas siswa kelas XI sebagai informan
utama, sedangkan kepala sekolah, guru Pendidikan Agama Islam menjadi
informan pendukung. Data dikumpulkan melalui observasi, wawancara
mendalam, dan dokumentasi, kemudian dianalisis menggunakan model interaktif
melalui reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Keabsahan data
diperoleh melalui triangulasi

Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa memaknai pembiasaan shalat
dhuha sebagai pengalaman religius yang memberikan makna terhadap penanaman
nilai-nilai Islam dalam kehidupan sehari-hari. Pengalaman tersebut tercermin pada
berkembangnya pemahaman siswa mengenai nilai keimanan, akhlak, dan
kedisiplinan melalui pembiasaan ibadah yang dilakukan secara rutin di lingkungan
sekolah. Temuan penelitian juga menunjukkan bahwa pembiasaan shalat dhuha
dimaknai siswa sebagai bagian dari proses pembentukan karakter religius melalui
pengalaman yang mereka alami selama mengikuti kegiatan tersebut.
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ABSTRACT

Muhammad Ady Ariansyah, 2026, “The Practice of Dhuha Prayer as an
Effort to Instill Islamic Values in Eleventh-Grade Students at SMK Negeri 1
Tenggarong.” Thesis. Department of Tarbiyah, Islamic Education Study
Program, Faculty of Islamic Studies, Kutai Kartanegara University, Tenggarong.
Advisors: (1) Misran, S.Ag., M.Pd.I (2) Adinata Rusmen Idris, S.Sos.I., M.Pd

The practice of Dhuha prayer is one of the religious programs
implemented in schools as part of efforts to instill Islamic values in students. This
practice is intended not only to foster a habit of worship but also to provide
students with a meaningful experience in their daily lives. Therefore, this study
aims to understand the significance of the experiences of 11th-grade students in
participating in the practice of Dhuha prayer as an effort to instill Islamic values
at SMK Negeri 1 Tenggarong.

This study employs a qualitative approach using a phenomenological
research design. The research participants consist of 11th-grade students as the
primary informants, while the school principal and Islamic Religious Education
teachers serve as supporting informants. Data were collected through
observation, in-depth interviews, and documentation, and were then analyzed
using an interactive model involving data reduction, data presentation, and
drawing conclusions. Data validity was ensured through triangulation.

The results of the study show that students perceive the practice of Dhuha
prayer as a religious experience that gives meaning to the instillation of Islamic
values in their daily lives. This experience is reflected in the students’ growing
understanding of the values of faith, moral character, and discipline through the
routine practice of worship within the school environment. The research findings
also indicate that students view the practice of Dhuha prayer as part of the
process of developing religious character through the experiences they gain while
participating in this activity.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Transliterasi Arab yang dipakai dalam penyusunan Skripsi ini
berpedoman pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158/1987 dan
0543b/U/1987.

A. Konsonan Tunggal

Huruf Arab | Nama Huruf Latin Keterangan
‘ Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
Ba’ b be
-
. Ta’ t te
—
. Sa’ S es (dengan titik di atas)
&
Jim j je
E
Ha’ h ha (dengan titik di bawah)
C
. Kha’ kh ka dan ha
C
Dal d de
3
g 74l 2 zet (dengan titik di atas)
Ra’ r er
)
) zai z zet
2
sin S €s
<
. syin sy es dan ye
J
sad s es (dengan titik di bawah)
o°
) dad d de (dengan titik di bawah)
f
i ta’ t te (dengan titik di bawah)
L za’ Z zet (dengan titik di bawah)
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‘ain ¢ koma terbalik di atas
L |
" ain e
3 g g g
N
. fa’ f ef
o
5 qaf q qi
S
A kaf k ka
lam 1 el
J
mim m em
A
. nun n en
L
waw W W
2
ha’ h ha
-3
hamzah ) apostrof
&
ya’ Y Ye
<

B. Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap

> ditulis Muta ‘addidah
IRV LarY
; ditulis ‘iddah
8JC

C. Ta marbiitah
Semua ta’ marbitah ditulis dengan h, baik berada pada akhir kata tunggal

ataupun berada di tengah penggabungan kata (kata yang diikuti oleh kata sandang
“al”). Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap
dalam bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya kecuali dikehendaki

kata aslinya.

ditulis hikmah
18-

Z_Ic ditulis illah

‘L;j)\;‘ 2l Js ditulis karamah al-auliya
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D. Vokal Pendek dan Penerapannya

T N Fathah ditulis a
R g - Kasrah ditulis i
i Dammah ditulis u
15 Fathah ditulis fa‘ala
JS'.'; Kasrah ditulis zukira
; Dammah ditulis vazhabu
AL
E. Vokal Panjang
1. fathah + alif ditulis a
< lal ditulis Jjahiliyyah
2. fathah + ya’ mati ditulis a
R ditulis tansa
e
3. Kasrah + ya’ mati ditulis i
ditulis karim
S
4. Dammah + wawu mati ditulis i
- B ditulis furiid
gy
F. Vokal Rangkap
1. fathah + ya’ mati ditulis ai
<, ditulis bainakum
2. fathah + wawu mati ditulis au
ditulis qaul

Js
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G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata Dipisahkan dengan Apostrof

r"-‘“ ditulis A antum
Jo'!) ditulis Uiddat
&
ditulis La’in syakartum

H. Kata Sandang Alif + Lam

1. Bila diikuti huruf Qamariyyah maka ditulis dengan menggunakan huruf

awal “al”
Ou| ditulis Al-Qur’an
" ditulis Al-Qiyas
A
2. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis sesuai dengan huruf pertama
Syamsiyyah tersebut
il ditulis As-Sama
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